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役 職 名 氏   名 所属 他 

代表理事 池島栄
いけしまえい

治郎
じ ろ う

 大阪済生会中津看護学校非常勤講師 健康運動指導士 JNFA AI 

副代表理事 石田
い し だ

和也
か ず や

 カネボウ  バレーボールインストラクター（元府立大塚高校コーチ） 

理事 花岡
はなおか

安彦
やすひこ

 社会福祉法人三環舎 あしたば園 非常勤支援員 （奄美大島在住） 

理事  高井
た か い

清典
きよのり

 特医)仁真会 白鷺病院  健康運動指導士  

理事  好光
よしみつ 

栄智
え い ち

 南大阪病院看護専門学校非常勤講師 元豊中市小学校教諭 

理事  川本
かわもと

秀一
ひでかず

 一般社法)オリエンタル労働衛生協会 放射線技師 健康運動指導士 

理事  水流寛二
つ る か ん じ

 NPO 法人ｷｬﾝﾋﾟｽﾞ代表理事 桃山学院大学兼任講師 

理事  池島
いけしま

明子
あ き こ

 大阪体育大学教授  健康運動指導士 福祉ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝﾜｰｶｰ 

監事  矢野
や の

哲也
て つ や

 積水ハウス梅田オペレーション（株）総務・人事部長 健康運動指導士 

監事  倉田
く ら た

佳和
よしかず

 独立行政法人・地域医療機能推進機構 神戸中央病院 職員 

 藤田
ふ じ た

雅
まさ

江
え

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝｱｸｾｻﾘｰﾃﾞｻﾞｲﾅｰ 

 石田
い し だ

 恵
めぐみ

 健康運動指導士 バレーボールインストラクター（大阪狭山市） 

 岸田
き し だ

まゆみ ｹｱﾏﾈｰｼﾞｬｰ 介護福祉士 健康運動指導士（和歌山県御坊市） 

 曽和千
そ わ ち

雪
ゆき

 （豊中市） 

 弘中
ひろなか

陽子
よ う こ

  宇部ﾌﾛﾝﾃｨｱ大学短期大学部准教授 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 

 古久保亜伊
ふ る く ぼ あ い

 和歌山市中学校教諭 

 西田
に し だ

麻
ま

優子
ゆ こ

 大阪府高槻市中学校教諭 

 花元
はなもと

蓉子
よ う こ

 （大阪府阪南市） 

 上木可奈
う え き か な

 大阪府警察 

 和田
わ だ

真紀子
ま き こ

 (東京都在住) 

 筒井
つ つ い

美香
み か

 （京都市在住） 

 新名
に い な

 緑
みどり

 合資会社 FAM 統括マネージャー 健康運動指導士 （鹿児島県枕崎市在住） 

   

最高顧問  藤田
ふ じ た

英和
ひでかず

 大阪府歩け歩け協会 相談役 

顧問 金子公宥
かねこまさひろ

 大阪体育大学名誉教授  歌人 公宥(こうゆう) 

   

＜職員＞   

事務局長（兼任） 池島栄
いけしまえい

治郎
じ ろ う

 大阪済生会中津看護学校非常勤講師 健康運動指導士 JNFA AI 
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